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Agonisti ai receptorilor GLP-1: dovezi disponibile care nu sustin legatura cu cancerul
tiroidian

Comitetul de sigurantd al EMA (PRAC) a concluzionat ca dovezile disponibile nu sustin o
asociere cauzald intre agonistii receptorilor peptidei -1 asemanatoare glucagonului (GLP-1) -
exenatida, liraglutida, dulaglutida, semaglutida si lixisenatida - si cancerul tiroidian (o glanda
mica in partea frontala si inferioard a gatului, care produce si elibereaza hormoni).

Agonistii receptorilor GLP-1 sunt utilizati pentru a trata diabetul de tip 2 si, in unele cazuri,
pentru tratamentul obezitatii si excesului de greutate in anumite conditii. PRAC a inceput sa
evalueze acest semnal de siguranti in urma publicirii unui studiu' care sugereazi ci ar putea
exista un risc crescut de cancer tiroidian odata cu utilizarea acestor medicamente la pacientii
cu diabet zaharat de tip 2.

Comitetul a analizat dovezile din literatura publicatd, inclusiv studii observationale (Bezin si
colab.!, 2022; Alves si colab.?, 2012; Hu et al®, 2022; Bea si colab.*, 2023), precum si datele
cumulate prezentate de detindtorii autorizatiilor de punere pe piatd (MAH). ) care au inclus
date non-clinice, clinice si de dupa punerea pe piati. in prezent, PRAC considera ci nu se
justifica actualizari ale informatiilor despre medicament pe baza datelor disponibile.

DAPP pentru medicamentele care contin liraglutidd (Victoza, Saxenda, Xultophy), semaglutida
(Ozempic, Rybelsus, Wegovy), exenatidd (Bydureon, Byetta), dulaglutida (Trulicity) si
lixisenatidd (Lyxumia, Suliqua) trebuie sa continue sa monitorizeze indeaproape aceste
aspecte, respectiv orice publicatii noi, ca parte a activitatilor lor de farmacovigilenta si sa
raporteze orice dovezi noi cu privire la aceasta problema in rapoartele lor periodice actualizate
privind siguranta (RPAS-PSUR).
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